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Bundesallee

Betreutes Einzelwohnen nach § 34
i.v.m. § 41 SGB VIIl, § 41a SGB VI
Nachbetreuung junger Volljahriger

Betreutes Einzelwohnen richtet sich an Jugend- ul

liche und junge Erwachsene zwischen 15 und 21 ®

Jahren, die aufgrund ihres persénlichen Geschich-

te ein neues Zuhause brauchen oder nicht mehr

einer 24-Stunden-Betreuung bedtirfen, bzw. inner-

halb dieses Hilfeangebotes leben wollen. Das An-

gebot wendet sich an junge Menschen, die in der

Lage sind, einer Schul- oder Berufsausbildung

nachzugehen. Wenn Du aufgrund Deiner Lebens-

geschichte eine Betreuung und Beratung fur Deine _ o ]

Verselbststandigung und Nachreifung benétigst, Caritas Familien- und Jugendhilfe .
www.caritas-cfj.de (OIS

bist Du bei uns richtig.
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Ist das PEI

Was solltest Du mitbringen?
+ Schulplatz oder Ausbildung
+ Selbststandiges Aufstehen
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was fur d ich?

Was kannst Du bei uns lernen:

+ Einteilung von Geldern

- Selbststandiges Einkaufen und Kochen

+ Ordnung und Sauberkeit im Haushalt
Bearbeitung von Post

+ Eigensténdige Terminplanung
(Verlasslichkeit und Termintreue)

+ Lésung von Problemen

+ Verantwortung fir das eigene Leben

Ziele im BEW:

+ Verselbststédndigung

- Eigenverantwortliche Lebensgestaltung

+ Férderung und Entwicklung der Persénlichkeit
und emotionale Stabilisierung

+ Schulabschluss und Entwicklung einer
beruflichen Perspektive

Firderung Deiner
Selpststandigkeit:

Unterstiitzung der Berufsplanung:

» Praktika und Ausbildungsplatzsuche
+ Studienplatzsuche

+ Bewerbungstraining

Organisatorischer Bereich:

« Hilfestellung beim Umgang mit Amtern,
Behoérden und bei der Bearbeitung notwendiger
Antrage

+ Einlbung der Kommunikation mit Institutionen

+ Ubung der selbststiandigen Terminplanung und
-Einhaltung

» Erarbeitung der wichtigen Lebensbereiche

* Férderung der Eigenmotivation und Verantwor-
tungsibernahme der eigenen Belange

+ Hilfe bei der Alltagsbewaltigung

+ Hilfen bei der Freizeitgestaltung und regelméaBe
Gruppenangebote

Finanzieller Bereich:

+ Eindbung des eigenverantwortlichen Umgangs
mit Finanzen

» Finanzielle Absicherung

Eigene Wohnung:

» Unterstlitzung bei der Wohnungssuche bis hin
zur Mietvertragsunterzeichnung

+ Umzugsplanung und -durchfiihrung

+ Begleitung beim Einkauf der Erstausstattung

Wo wirst du }‘%‘%}!ﬁin en?
Wie lange dartst Du bei
uns bleiben?

Wir besitzen mehrere Tragerwohnungen berlin-
weit verteilt. Hier kannst Du Dich im geschiitzten
Rahmen der Jugendhilfe verselbstéandigen, bis
Du soweit bist in eine eigene, von Dir angemiete-
te Wohnung zu ziehen. Die Betreuungsintensitat
hangt von Deinem Hilfebedarf ab. Diesen be-
sprechen wir alle sechs Monate mit Dir, Deinen
Eltern/ gesetzlichen Vertreter und dem Jugend-
amt in einem Hilfeplangesprach.

Was bedeutet
Nachbetreuuny:

7

Die ambulante Nachbetreuung richtet sich an
junge Erwachsene, die bereits volljghrig sind und
aus der stationdren Jugendhilfe in eine eigene
Wohnung oder in eine WG gezogen sind, aber
noch Unterstiitzung im Rahmen der Jugendhilfe
bendtigen.

GemaB unserem Leitsatz: ,So kurz wie moglich,
so lang wie nétig“, wird die Dauer der MaBnah-
me auf die Besonderheiten des Einzelfalls abge-
stimmt.

SPENDENKONTO:

Caritas Familien- und Jugendhilfe gGmbH
IBAN: DE68 3706 0193 6031 8081 95
Pax-Bank eG



